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#fmdâvkagRichlife 

Caption - ඔයාගේ ග ාඩ්ඩගෙ Breakfast 
සීරියල් එකට රසගයන් වගේම 

ගුණගයනුත් පිරි Richlife Fresh Milk 
එකතු කර ෙන්න!
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Caption - ඔයාගේ ග ාඩ්ඩගෙ Breakfast 
සීරියල් එකට රසගයන් වගේම 

ගුණගයනුත් පිරි Richlife Fresh Milk 
එකතු කර ෙන්න!
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Caption –

Richlife yoghurt ගෙනවා නම් ග ාඩ්ගඩෝ
බාගෙට කෑම කන්ගන් නෑ !
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Caption –

ගසල්ලම් කරන ග ාඩ්ගඩෝ ගබො හො 
ගෙන ගබාන්න කැමතිම Richlife Mango 

drinking yoghurt !
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Caption –

රස කතා කියන ග ාඩ්ගඩෝ කැමතිම 
Richlife Chocolate Flavoured Milk !



Happy Video Games Day

Video games play කරන time එකට 

#fmdâvkagRichlife 

Caption –

අෙ තමයි World Video games එක. 
ග ාඩි ග ාඩ්ගඩෝ වගේම ගලාකු 

ග ාඩ්ගඩාත් ආසම Video game එක
play කරන්න time එකට Richlife Iced 

coffee ….
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Caption –

සැප්තැම්බර් මාගසේ සාහිතය මාගසේ. ග ාත් 
කියවන්න ආස අගප් ග ාඩ්ගඩා book fair 
යන ෙමන්, ගිහින් ගෙනාපු ග ාත් කියවන 
ෙමන් ගබාන්න ආසම Richlife Vanilla 

Flavoured Milk !



ග ාඩ්ගඩෝ කැමතිම Richlife චීසේ එක්ක
රසම රස  ාන් ගරෝල් හෙමු 

#fmdâvkagRichlife 

Caption –

අවශ්‍ය ද්‍රවය 

 ාන් ග ති 2

චීසේ ග ති 1

කුකුල් මසේ හැම් ග ති 1

බටර් 

සලාෙ ගකාළ

කුඩාවට ක ා ෙත් කැරට් සහ බීට් රූට් 

සාෙන ක්‍රමය 

 ාන් ග ති ගෙන ගරෝලර් පින් ෆේලැටන් එකකින් ගරෝල් කරෙන්න.

 ාන් ග ති දිගුකර ෙැනිමට අගිසේසට වතුර ෙමා අනික්  ාන් ග ත්ත තබා 
ගරාල් කරන්න.

 ාන් ග ති වල බටර් තවරා ෙන්න.

කුකුල් මසේ හැම්, සලාෙ ගකාළ සහ චීසේ ග ත්තක් ඒ මත තබන්න.

ක ා ෙත්කැරට් සහ බීට් රූට්  ාන් ග ත්ගත් එක ගකළවරකතීරු ගෙකකට 
අතුරන්න.

සියල්ල සමඟ  ාන් ග ත්ත ගරෝල් කරන්න.

අවශ්‍ය ආකාරයට සරසාපිළිෙන්වන්න.



fmdâfvda yok Richlife Art

#fmdâvkagRichlife 

Caption –

Richlife product ගයාොගෙන ඔයාගේ 
ග ාඩ්ඩා කරපු නිර්මාණයක් අපිට

comment කරන්න.


